
広島県におけるスギ・ヒノキ花粉の飛散および感作状況の
経年変化とCOVID-19の影響

COVID-19が2020年頃より世界的に大流行しました。その結果、日常生活が大きく変化しました。
具体的にはマスクの着用、手洗い、うがいの徹底などがあげられます。広島大学病院・関連耳鼻
科医院を受診し、症状(くしゃみ、鼻水、鼻閉)からアレルギー性鼻炎を疑われ、血液検査を受け
た患者に対しアンケート調査を行ったところ各アレルギー症状に改善を感じた患者さんが30-
40％おられました。鼻症状が眼症状よりも改善率が高いという結果がみられました。
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